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@ Unterstiitzung J
~~ aktivieren

Nachbar*innen ansprechen, Hilfe
anbieten, Hilfsmittel teilen.

[E Im Notfall helfen

Hitzestress erkennen, kiihlen,
Notdienste kontaktieren.

/ﬁ\ Innenraume kuhl
—> halten

Verschatten, richtig liften,
warmeproduzierende Gerate vermeiden.

@l Kihle Raume nutzen

Offentliche oder private kiihle Raume
aufsuchen, anbieten.

() Erfahrungen teilen

Rickblick halten, Gelerntes festhalten,
Dank aussprechen.
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Mallnahmen am

Gebaude umsetzen
oder beauftragen

Verschattung, Begriinung priifen,
Hausverwaltung einbeziehen.

Im Quartier
vernetzen

Lokale Akteur*innen einbeziehen,
Hitzevorsorge im Kiez verbreiten.

Politisch aktiv
werden

Politik ansprechen, Hitzeschutz und
Klimaanpassung einfordern.

fiir Nachbarschaften

Aktionsbiindnis Hitzeschutz Berlin
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